UCHWALA NR VI1/18/2015
RADY GMINY NIEBOROW

z dnia 25 lutego 2015 1.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2015 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. Uz 2013 .
p0z.594, poz. 645, poz.1318, z 2014 r. poz.379, poz.1072 ) oraz art. 4! ust. 1, 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U z 2012 r. poz. 1356, z2013r.
po0z.1563, 2014 r. poz. 822, poz. 1188) Rada Gminy Nieboréw uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2015 rok
w brzmieniu stanowiacym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i ma zastosowanie od 1 stycznia 2015 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Tadeusz Koziol
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Zatacznik do uchwaty Nr VI/18/2015
Rady Gminy Nieborow
z dnia 25 lutego 2015 1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2015 r.

I. Wprowadzenie:

Problemy wynikajace z picia alkoholu sa jednymi z najpowazniejszych problemoéw spotecznych. Maja one
ogromny wptyw na bezpieczenstwo spoteczne, stan zdrowia ludzi jak tez relacje z najblizszymi. Alarmujace
dane na temat wzrostu spozycia alkoholu ws$réd mtodziezy iznacznego obnizenia wieku inicjacji
alkoholowej, poszerzenie problematyki zwiazanej z alkoholizmem o zagadnienie przemocy w rodzinie, szkod
powodowanych przez pijacych dorostych imilodziez, atakze ogoélnego przyzwolenia spotecznego na
spozywanie alkoholu przez mtodych ludzi kierunkuje dziatania w tym zakresie w strong profilaktyki
alkoholowej oraz w strong pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

W mys$l art. 1 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U.z2012r. poz. 1356) jednostki samorzadu terytorialnego sa zobowiazane do
podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury
ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsigwzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie
sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwo$ci w miejscu pracy, przeciwdziatania
powstawaniu i usuwania nastgpstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci w tym zakresie
organizacji spotecznych.

Gminny program wpisuje si¢ wrealizacje celow polityki spolecznej ujetej w Gminnej Strategii
Rozwiazywania Problemow Spotecznych Gminy Nieborow na lata 2009-2015.

I1. Zalozenia programu:
1. Cel gléwny:

Zapobieganie powstawaniu problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz zwigkszenie skuteczno$ci
oddziatywan w zakresie profilaktyki probleméw alkoholowych.

2. Cele szczegolowe:

1) ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz propagowanie i popularyzowanie wiedzy z zakresu profilaktyki
1 rozwiazywania problemow alkoholowych;

2) promowanie zdrowego stylu zycia bez uzaleznien, przemocy, przez podmioty zajmujace si¢ profilaktyka
i rozwiazywaniem problemow alkoholowych;

3) wspieranie oséb uzaleznionych w podejmowaniu i kontynuacji leczenia;

4) ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego bedacych skutkiem naduzywania alkoholu iinnych
srodkoéw psychoaktywnych oraz stosowania przemocy;

5) wspotpraca z instytucjami i organizacjami w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.
3. Adresaci programu:

Program adresowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy Nieborow, w szczegdlnosci do dzieci
i mlodziezy. Programem objeci sa rowniez sprzedawcy napojow alkoholowych niebedacy mieszkancami gminy.

4. Realizatorzy programu:
1) Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych;
2) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Nieborowie;
3) Powiatowa Komenda Policji w Lowiczu- I Ogniwo Prewencji w Nieborowie;
4) szkoty z terenu gminy;

5) Sad Rejonowy w Lowiczu;
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6) placowki leczenia uzaleznien;
7) cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego.
5. Zasady finansowania :

1) finansowanie realizacji poszczegolnych zadan okresla preliminarz wydatkéw zgodny z projektem budzetu na
2015 rok w dziale 851- ochrona zdrowia, rozdzial 85154- przeciwdziatanie alkoholizmowi;

2) zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych sa
srodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wniesione przez
podmioty gospodarcze w roku 2015.

II1. Zadania:

1. Zwigkszenie dostgpnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
poprzez:

1) kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Lowiczu o wszczecie postepowania zmierzajacego do leczenia
odwykowego;

2) informowanie o chorobie alkoholowej imozliwosci leczenia os6b uzaleznionych — podnoszenie wiedzy
z zakresu profilaktyki uzaleznien, szkolenie réznych grup zawodowych realizujacych program profilaktyki
alkoholowej 1 przemocy;

3) zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno - edukacyjnych dla instytucji i organizacji wspolpracujacych
z GKRPA, np. GOPS, szkoly, niepubliczne zaktady opieki zdrowotnej funkcjonujace na terenie gminy, policja;

4) wspolpraca z poradnia leczenia uzaleznien;
5) finansowanie zaje¢ psychoterapeutycznych w ramach opieki poszpitalne;j;

a) 2 maratony sobotnio- niedzielne po 20 godzin kazdy; / szpital specjalistyczny /~Wojewodzki Szpital
Specjalistyczny w Zgierzu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:

1) stala wspotprace z policja, sadem - wydzialem rodzinnym i nieletnich, kuratorami, prokuratura oraz zespotem
interdyscyplinarnym w sprawie przemocy — prowadzenie procedury ,,Niebieskiej Karty”, Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, szkotami oraz Punktem Interwencji Kryzysowej w Lowiczu w celu podnoszenia skutecznosci
podejmowanych dziatan oraz udzielenia wsparcia rodzinom;

2) optacanie kosztow powotania biegtych sadowych orzekajacego o stopniu uzaleznienia od alkoholu oraz koszty
sadowe (psycholog i psychiatra);

3) finansowanie kolonii i potkolonii letnich, obozéw sportowych zprogramem profilaktycznym dla dzieci
imlodziezy zrodzin zproblemem alkoholowym irodzin najubozszych zagrozonych wykluczeniem
spotecznym,;

4) edukacja publiczna - zakup ulotek, broszur, poradnikow, kaset wideo oraz spektakli profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy;

5) szkolenia dla przedstawicieli placowek 1 instytucji wlaczonych w system  przeciwdziatania przemocy
w rodzinie (cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego), a takze informowanie rodzicow w szkotach o problemie
uzaleznien.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:

1) organizowanie konkurséw plastycznych i zawoddéw w przedszkolach, w szkotach podstawowych, gimnazjach
oraz prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych np. ,, Aktywni ruchowo - zyja dlugo izdrowo” -
promowanie zdrowego stylu zycia, ksztaltowania pozytywnych postaw oraz zdrowej rywalizacji wérod dzieci
i mlodziezy poprzez zorganizowanie dnia sportu — ufundowanie nagrod dla szkol bioracych udziat
w zawodach-zakup nagrod. Zakup ksiazek do Gminnej Biblioteki Publicznej do biblioterapii ,, Biblioterapia
czyli leczenie przez czytanie” oraz prenumerata - ,,Niebieska Linia” i ,,Pracownik Socjalny”;

2) wspieranie realizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako elementu oddzialywan profilaktycznych;
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3) szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowych z terenu gminy;
4) udziat w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka uzaleznien;
5) zakup dla ucznidéw z terenu gminy zestawow odblaskowych w celu poprawy ich bezpieczenstwa.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1iosob fizycznych, sluzacejrozwiazywaniu
probleméw alkoholowych poprzez:

1) sfinansowanie kosztéw zorganizowania przez Polskie Towarzystwo Osob Niepetnosprawnych imprezy
skierowanej dla dzieci niepelnosprawnych w szczegdlnosci wywodzacych si¢ ze $rodowisk zagrozonych
alkoholizmem;

2) podejmowanie dziatan dla zapewnienia rozwoju psychofizycznego, doskonalenia uzdolnien i sprawnosci
fizycznej dzieci, ucznidw i dorostych poprzez promowanie sportu i zdrowego stylu zycia -festyny, konkursy
plastyczne, np.”Mlodziez zapobiega pozarom, ktorych celem jest edukacja dzieci i mlodziezy w zakresie
bezpiecznego zachowania w przypadku wystgpowania wszelkiego typu zagrozen w kontekscie jak uchronié¢
dzieci i mlodziez przed alkoholem i nikotyna, jak radzi¢ sobie znarkotykami w domu i szkole, przemoc
w szkole ico dalej - zakup nagrod ,,Ekspres matematyczny” pod haslem ,,Mysle wiec nie pije” - zakup
nagrod;

3) diagnozowanie dzieci majacych kontakt ze Srodowiskiem o0so6b uzaleznionych wtym dzieci zrodzin
uzaleznionych przez logopede i psychologa, zakup pomocy psychologicznych, logopedycznych;

4) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wynagradzana jest wedtug nastgpujacych zasad;

a) dla przewodniczacego komisji ijej sekretarza za przygotowanie i prowadzenie posiedzenia komisji oraz
dokumentacji zwigzanej zpraca komisji kazdorazowo za udzial w odbytym posiedzeniu komisji
wynagrodzenie — 100, 00 zt,

b) dla pozostatych cztonkéw komisji kazdorazowo za udziat w odbytym posiedzeniu komisji wynagrodzenie -
70, 00 zt,

c) wyplaty dokonuje si¢ na podstawie listy obecnosci z odbytego posiedzenia komisji podpisanej przez
przewodniczacego lub sekretarza komisji,

d) kwoty wynagrodzen wymienione w pkt.1 i 2 obejmuja réwniez koszty dojazdu na komisje.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13[1] i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

1) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych- szkolenie;

2) kontrola przestrzegania zakazu reklamy i promocji napojow alkoholowych w punktach sprzedazy napojow
alkoholowych na ternie gminy;

3) podejmowanie przez Wojta lub upowaznionego przez niego pracownika oraz czionkéw GKRPA kontroli
przestrzegania zasad i warunkdw korzystania z zezwolenia.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centrow integracji
spoleczne;j.

W 2015 r. nie planuje si¢ w gminie utworzenia Centrum Integracji Spotecznej
IV. Monitoring i ewaluacja:

Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:

1) wymiany informacji migdzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami odpowiedzialnymi
i realizujacymi polityke zwiazana z przeciwdzialaniem alkoholizmowi na terenie gminy;

2) gromadzenia i analizy danych na temat problemu alkoholowego;

3) prowadzenia dziatan majacych na celu oceng rodzaju i stopnia zagrozenia uzaleznieniem od alkoholu, a takze
monitorujacych skuteczno$¢ realizowanych programéw profilaktycznych i terapeutycznych.

Wskazniki monitoringu:
1) liczba 0s6b objetych poradnictwem oraz pomoca psychologiczng z zakresu alkoholu i przemocy;
2) liczba dzieci, mtodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi i informacyjnymi;

3) liczba kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych;
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4) liczba zrealizowanych programoéw profilaktycznych;
5) liczba 0s6b zmotywowanych do podjecia leczenia odwykowego.

Z realizacji programu sporzadzone bedzie roczne sprawozdanie, ktore zostanie przedtozone Radzie
Gminy Nieborow.

V. Preliminarz planowanych wydatkéw finansowych przeznaczonych na realizacje zadan okreslonych
w Gminnym Programie Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2015r.

ZADANIA
LP. Nazwa Termin Koszty
zadania Wykonania zadania w zl
1. Zakup materiatow informacyjno -edukacyjnych dla | caty rok 6000,00

szkot, biblioteki, gminnego osrodka pomocy spotecznej
— zakup ksiazek, prenumerata czasopism.

2. Sfinansowanie kolonii i pétkolonii letnich, obozow lipiec - 40 000,00
sportowych dla dzieci z rodzin z problemem sierpien 2015r
alkoholowym i rodzin zagrozonych wykluczeniem
spolecznym.

3. - Finansowanie zaje¢ psychoterapeutycznych w caty rok 2 400,00

ramach opieki poszpitalnej

4, -Optacanie kosztow powotania bieglych orzekajacych 4 500,00
stopien uzaleznienia od alkoholu.
-Diagnozowanie dzieci majacych kontakt ze 28 850,00

srodowiskiem o0sdb uzaleznionych w tym dzieci
z rodzin uzaleznionych przez psychologa i logopede,
zakup testow.

- Wynagrodzenie dla specjalisty z zakresu profilaktyki 500,00

uzaleznien.

- Wynagrodzenia cztonkow komisji za udzial 6 150,00

w posiedzeniach i rozmowach z osobami Razem

naduzywajacymi alkoholu. 40 000,00
5. Stinansowanie kosztow zorganizowania imprezy caly rok 2 000,00

skierowanej dla dzieci niepetnosprawnych

w szczegolnosci wywodzacych si¢ ze srodowisk
zagrozonych alkoholizmem

6. Dofinansowanie kosztow zakupu nagrod w zwiazku caly rok 11 100,00
z organizacja konkursow i udziatu dzieci

w pozalekcyjnych zajeciach sportowych o charakterze
profilaktyki alkoholowej oraz zakup spektakli
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy — promowanie
zdrowego stylu zycia, zakup elementow odblaskowych
— kamizelek, opasek itp.

7. Dziatalnos¢ GKRPA w tym: caty rok 5 500,00
-kontrola punktéw sprzedazy w zakresie przestrzegania
zasad 1warunkéw korzystania zzezwolen zgodnie
z harmonogramem kontroli:

- delegacje,

- optaty pocztowe ,

- zakup materiatow biurowych,

- szkolenia czlonkéw komisji, sprzedawcoéw napojow
alkoholowych.

8. Przemoc — spektakle i zakup materiatéw edukacyjnych. | caly rok 5 000,00
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| RAZEM: koszt programu 112 000,00

VI. Harmonogram kontroli punktéw sprzedazy
Kontrola punktéw bedzie si¢ odbywac 2 razy w roku 2015.;:
1) na przetomie miesigcy kwiecien — maj 2015 r.;

2) na przetomie miesigcy wrzesien-pazdziernik 2015 r.
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