UCHWALA NR XIX/116/19
RADY GMINY NIEBOROW

z dnia 30 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na 2020r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 22019 r.,
poz. 506, 1309, 1571, 1696 i 1815) oraz art 4! ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 1. poz. 2277) oraz art. 10 ust.2 i 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005t. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2019 r. poz.852, 1655, 1818) oraz Rozporzadzenia
Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U.
z 2016 r., poz. 1492) Rada Gminy Nieboréw uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok w brzmieniu stanowigcym Zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Nieborow.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 r.

Wiceprzewodniczacy Rady
Gminy

Henryk Bakalarski
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Zatacznik do uchwaty Nr XIX/116/19
Rady Gminy Nieborow
z dnia 30 grudnia 2019 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 r.

Rozdzial 1.
Postanowienia ogdlne

§ 1. Zrodlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sa $rodki finansowe budzetu gminy
stanowigce dochody ztytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wniesione przez
podmioty gospodarcze w roku 2020, zgodnie z art. 18% ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Dochody te stanowig dochdd gminy, ktory w catosci jest przekazywany na realizacjg Programu. Zgodnie
z art. 18% ww. ustawy $rodki te nie moga by¢ przekazywane na inne cele.

Rozdzial 2.
Cele programu

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow
alkoholowych 1uzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i $wiadomos$ci mieszkancow gminy. Wzrost kompetencji mieszkancoéw i uczniow szkot znajdujacych sie na
terenie gminy z zakresu problematyki uzaleznien izachowan ryzykownych. Program okresla lokalna
strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych iindywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych, wytycza gtowne kierunki dziatan profilaktycznych oraz
dzialan majacych na celu rozwigzywanie problemoéw, integracje i reintegracje spoteczna o0sob
wspotuzaleznionych i uzaleznionych.

Program skierowany jest do wszystkich mieszkancéw gminy, ktorzy w zyciu prywatnym lub zawodowym
spotykaja si¢ w problemem naduzywania alkoholu isubstancji psychoaktywnych oraz jego
konsekwencjami, a takze do wszystkich zainteresowanych ta problematyka, a w szczegolnosci do dzieci
i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz ich rodzicow,
opiekunéw i nauczycieli, os6b dorostych zagrozonych uzaleznieniem, osoéb uzaleznionych po ukonczeniu
terapii, o0sob wspotuzaleznionych, o0sob pochodzacych zrodzin zproblemem alkoholowym, o0s6b
doswiadczajacych przemocy w rodzinach.

W roku 2020 w/w cele beda kontynuacjg podjetych dziatan w latach poprzednich i planuje si¢ je
realizowac poprzez nastgpujace cele szczegélowe:

1. Zapewnienie dzieciom imilodziezy dostgpu do programow profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

2. Prowadzenie edukacji publicznej z z zakresu probleméw uzaleznien.

3. Zwigkszenie dostgpu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem i wspotuzaleznionych

4. Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spgdzenia czasu wolnego przez
dzieci, mtodziez oraz dorostych na terenie gminy.

5. Wspolpraca z instytucjami i organizacjami w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

Rozdzial 3.
Zadania Programu i sposob ich realizacji

Wiekszos¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie ustawa o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, oraz przeciwdziataniu narkomanii w obszarze profilaktyki szczegdlnie
uniwersalnej i edukacji spotecznej, jest wspolnych lub zbieznych, a ich adresatami sg te same lub pokrewne
grupy oso6b. Nowoczesne podejscie do profilaktyki, leczenia irehabilitacji musi zaktada¢ kontekst
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wszystkich uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajace si¢ wzory taczenia substancji i przenoszenia
uzaleznien.

Gltowne zadania Programu w szczegolnosci beda obejmowac:

I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw poprzez:

1. kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego w celu orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

2. finansowanie opinii bieglych sadowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznienia;

3.zakup 1iupowszechnianie materiatow informacyjnych o chorobie dla instytucji i organizacji
wspotpracujacych z GKRPA;

4. wspodlpraca z Poradnig Leczenia Uzaleznien;
1) prowadzenie indywidualnej terapii 0sob uzaleznionych przez Specjaliste Psychoterapii Uzaleznien,

5. podnoszenie wiedzy zzakresu profilaktyki uzaleznien- szkolenie zrdéznych grup zawodowych
realizujacych program profilaktyki;

6. udzielenie pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej osobom eksperymentujgcym i uzaleznionym od
narkotykow przez specjaliste uzaleznien (motywowanie do leczenia stacjonarnego, psychoterapia
indywidualna, poradnictwo);

7. informowanie spotecznosci lokalnej o mozliwosciach podjecia leczenia odwykowego i uzyskania
pomocy specjalistycznej w tym zakresie (adresy telefony wywieszane na lokalnych tablicach ogloszen);

8. Zakup tablic informacyjnych dla poszczegdlnych miejscowosci z terenu Gminy Nieborow.

II Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe inarkomania, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocq w rodzinie poprzez:

1. podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych czynnosci
interwencyjno-motywujacych wobec os6b uzaleznionych od alkoholu do poddania si¢ leczeniu odwykowemu,
terapii lub oddziatywaniom korekcyjno-edukacyjnym;

2. wspotpraca merytoryczna z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, Policja, Sgdem Wydziatem Rodzinnym i Nieletnich, Kuratorami w celu podnoszenia skutecznos$ci
podejmowanych dziatan oraz udzielenia wsparcia rodzinom;

3. finansowanie kolonii letnich obozéw sportowych zprogramem profilaktycznym dla dzieci
i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowy i rodzin najubozszych zagrozonych wykluczeniem spotecznym;

4. edukacja publiczna- zakup ulotek, broszur, poradnikow oraz spektakli profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy;
5. finansowanie szkolen i programow profilaktycznych dla szkot podstawowych z terenu gminy Nieborow.

6. finansowanie szkolen, kurséw, warsztatow w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem narkomani
organizowanych dla nauczycieli, pedagogéw szkolnych oraz cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy.

1. wspoélpraca z placowkami o§wiatowymi z terenu gminy Nieborow;
2. organizowanie konkurso6w gminnych majacych na celu bezpieczny styl zycia;

3. propagowanie zdrowego stylu zycia w trzezwosci iwolnego od uzywek poprzez propagowanie
pozytywnych wzorcéw zachowan, wtym umiejetnosci  spedzania wolnego czasu iradzenia sobie
z problemami zycia codziennego;

4. organizacja niedochodowych imprez kulturalnych 1isportowych zudziatem dzieci,i milodziezy
1 rodzin (m.i. impreza okoliczno$ciowa Dzien Dziecka) majacy wyrazny cel profilaktyczny, eksponujacy
kulturalny i sportowy aktywny i zdrowy sposob zycia;

5. wspieranie realizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako elementu oddziatywan profilaktycznych.
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6. prowadzenie w szkotach zaja¢ profilaktycznych majacych na celu zapobieganie szerzeniu si¢ narkomanii
oraz zakup literatury, ulotek o tematyce narkotykowe;j.

7. udziat w ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka uzaleznien.

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych i narkomani

1. diagnozowanie dzieci majacych kontakt ze $rodowiskiem o0sob uzaleznionych w tym dzieci z rodzin
uzaleznionych przez logopeda i psychologa,

2. doposazenie szkét iinnych placowek w pomoce (materiaty dydaktyczne, terapeutyczne) oraz sprzet
niezbedny do realizacji zaje¢ majacych wyrazny cel profilaktyczny.

3. wspoélpraca z instytucjami (osrodkiem pomocy spolecznej, szkotami, przedszkolami, stuzba zdrowia,
komisariatem Policji itp.) organizacjami pozarzadowymi, osobami fizycznymi, ktore sg wspoéirealizatorami
Programu zajmujace si¢ przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii;

4. wspieranie  zdobywania odpowiednich kwalifikacji idoskonalenia dla o0séb pracujacych
z uzaleznionymi od srodkoéw psychotropowych i narkotykow;

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. kontrola przestrzegania zakazu reklamy ipromocji napojéow alkoholowych w punktach sprzedazy
napojoéw alkoholowych na terenie gminy;

2.Zasady funkcjonowania iwynagradzania cztonkow Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie
wedtug nastepujacych zasad:

1) dla przewodniczacego komisji ijej sekretarza za przygotowanie i prowadzenie posiedzenia komisji oraz
dokumentacji zwigzanej zpraca komisji kazdorazowo za udzial w odbytym posiedzeniu komisji
wynagrodzenie 100,00 zt;

2) dla pozostatych cztonkow komisji kazdorazowo za udziat w odbytym posiedzeniu komisji wynagrodzenie
—70,00 zt;

3) wyptaty dokonuje si¢ na podstawie listy obecnosci z odbytego posiedzenia komisji podpisanej przez
przewodniczacego lub sekretarza komisji;

4) za udziat w szkoleniach Iub innych pracach poza terenem Gminy przystuguje dieta izwrot kosztow
przejazdu na ogdlnych zasadach.

VI. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom osob uzaleznionych dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem  spolecznym  iintegrowanie ze  S$rodowiskiem lokalnym tych  oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Wspotpraca  z pracownikami  socjalnymi ~ majagcymi  kontakt  z osobami  uzaleznionymi
1 wspotuzaleznionymi od narkotykow.

2. Swiadczenie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym irodzinom osob uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spolecznym, udzielanie pomocy przy odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania
w spotecznosci poprzez udziat w spotkaniach, warsztatach, rozmowach wspierajacych.

VII. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centrow integracji
spolecznej.

W 2020 roku nie planuje si¢ w gminie utworzenia Centrum Integracji Spoteczne;.

Rozdzial 4.
Monitoring i ewaluacja

Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:

1. wymiany informacji mig¢dzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami odpowiedzialnymi
i realizujgcymi polityke zwigzang z przeciwdziataniem alkoholizmowi na terenie gminy;
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2. gromadzenia i analizy danych na temat problemu alkoholowego;

3. prowadzenie dziatan majacych na celu oceng rodzaju i stopnia zagrozenia uzaleznieniem od alkoholu.
A takze monitorujacych skutecznosc¢ realizowanych programow profilaktycznych i terapeutycznych.

Wskazniki monitoringu:

1. liczba o0séb  objetych poradnictwem oraz pomocg psychologiczng z zakresu alkoholu, narkomani
i przemocy;

2.liczba dzieci, mlodziezy idorostych objetych dziataniami profilaktycznymi edukacyjnymi
1 informacyjnymi;

3. liczba zrealizowanych programoéw profilaktycznych;
4. liczba 0s6b zmotywowanych do podjecia leczenia odwykowego.

Z realizacji programu sporzadzone bedzie roczne sprawozdanie, ktére zostanie przedlozone Radzie
Gminy Nieborow.

Rozdzial S.
Realizacja Programu

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii przy wspotpracy z:

1. GKRPA w Nieborowie- psycholog specjalista psychoterapii uzaleznien,
2. Gming Nieborow,

3. Komendg Powiatowa Policji,

4. Szkotami z terenu Gminy Nieborow.

5. Niepublicznymi Zaktadami Opieki Zdrowotnej z terenu Gminy Nieborow.

Rozdzial 6.
Preliminarz planowanych wydatkow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan okreslonych
w Gminnym Programie Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii w 2020r.

ZADANIA

Lp. Nazwa zadania Termin Koszty
wykonania zadania zl

1. | 1. Zakup materiatow informacyjno edukacyjnych dla poszczegdlnych Caly rok 37.500,00
miejscowosci z terenu gminy (tablice informacyjne) szkot, Gminnego
Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

2.Dofinansowanie kosztow zakupu nagrod w zwigzku z
organizacjakonkursow i udziatu dzieci w pozalekcyjnych zajeciach o
charakterze profilaktyki alkoholowej i narkomanii oraz zakup spektakli,
warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy- promowanie zdrowego
stylu zycia.

3. Zakup materiatow edukacyjnych i spektakli zwigzanych z przemoca.

4. Zakup materiatéw biurowych na potrzeby GKRPA.

2. | 1.Diagnozowanie dzieci majacych kontakt ze sSrodowiskiem osob Caty rok 27.000,00
uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych 2.000,00
(narkotykéw) przez psychologa i logopede.
2. Prowadzenie terapii zajecia psychologiczne dla os6b uzaleznionych od 70.000,00
alkoholu i narkotykow oraz dla 0s6b doznajgcych przemocy domowej, 0séb
stosujacych przemoc oraz oséb bedacych w kryzysie i nie radzacych sobie z
problemami emocjonalnymi.

3.Opflacanie kosztow powotania biegtych orzekajacych stopien uzaleznienia
od alkoholu i narkotykow.

4. Sfinansowanie kolonii letnich, obozéw profilaktycznych dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym i rodzin zagrozonych
wykluczeniem spolecznym.
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5.Sfinansowanie imprez kulturalnych i sportowych z udziatem dzieci 1
milodziezy (Dzien Dziecka) majacy wyrazny cel profilaktyczny.

3. | Wpis sadowy od opinii 0s6b uzaleznionych. Caly rok 1.000,00
4. | Dziatalno$¢ komisji:
- delegacje, Caty rok 500,00
-szkolenia dla cztonkéw komisji. 2.000,00
5. | Wydatki przeznaczone na przeciwdziatanie narkomanii. Caly rok 10.000,00
Koszt programu 150.000,00
Rozdzial 7.
Harmonogram kontroli punktéow sprzedazy
Kontrola punktow bedzie si¢ odbywac¢ 2 razy w roku 2020 tj.;
1. na przetomie miesi¢cy kwiecien-maj 2020 r.;
2. na przelomie miesigcy wrzesien- pazdziernik 2020 r.
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