UCHWALA NR XLVI11/280/21
RADY GMINY NIEBOROW

z dnia 28 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.
poz.1372 ipoz. 1834), art. 4' ust. 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) oraz art. 10 ust. 213 ustawy z dnia 29 lipca

2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050, z 2019 r. poz. 1655) Rada Gminy Nieborow
uchwata, co nastgpuje:

§ 1. 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok w brzmieniu stanowigcym Zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Nieborow.

§ 3. 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Krzysztof Osébka
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Zatacznik do uchwaty Nr XLVII/280/21
Rady Gminy Nieborow
z dnia 28 grudnia 2021 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 r.

Rozdzial 1.
Postanowienia ogdlne

Podstawa prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych
w Polsce  jest ustawa  zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu  w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z art. 4' ust. 1 i 2 ww. ustawy prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych
od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin i jest realizowane w postaci gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, uchwalanych corocznie przez rady gminy.

Rozdzial 2.
Cele programu

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii okres$la zakres i form¢ zadan realizowanych jako zadanie wlasne gminy. Jego nadrzednym
celem jest tworzenie spojnego systemu dziatan profilaktycznych inaprawczych, zmierzajacych do
zapobiegania powstawaniu nowych problemow, atakze zmniejszania rozmiardw problemow juz
istniejacych. Program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii jest dokumentem wyznaczajacym cele oraz sposoby rozwigzywania przedmiotowych
problemow i zwigzanych z tg strefg zycia problemoéw rodzinnych i spotecznych na terenie gminy.

Program skierowany jest do wszystkich mieszkancéw gminy, ktérzy w zyciu prywatnym lub zawodowym
spotykaja si¢ w problemem naduzywania alkoholu isubstancji psychoaktywnych oraz jego
konsekwencjami, a takze do wszystkich zainteresowanych ta problematyka, a w szczegdlnosci do dzieci
i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz ich rodzicow,
opiekundéw 1 nauczycieli, 0osob dorostych zagrozonych uzaleznieniem, oséb uzaleznionych po ukonczeniu
terapii, 0s6b wspotuzaleznionych, oséb pochodzacych zrodzin zproblemem alkoholowym, 0s6b
doswiadczajacych przemocy w rodzinach.

W roku 2022 ww. zadania beda kontynuacja podjetych dziatan w latach poprzednich, ktére majg na celu
zapobieganie uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych w spolecznosci lokalne;.

Rozdzial 3.
Zadania Programu i sposob ich realizacji

Wiekszos¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie ustawa o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, oraz przeciwdziataniu narkomanii w obszarze profilaktyki szczegdlnie
uniwersalnej i edukacji spotecznej, jest wspolnych lub zbieznych, a ich adresatami sg te same lub pokrewne
grupy oso6b. Nowoczesne podejscie do profilaktyki, leczenia irehabilitacji musi zaktada¢ kontekst
wszystkich uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajace si¢ wzory taczenia substancji i przenoszenia
uzaleznien.

Glowne zadania Programu w szczego6lnosci beda obejmowac:

1. Zwigkszenie dostepnosSci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw poprzez:

1) przyjmowanie irozpatrywanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
zawiadomien wobec o0sOb uzaleznionych oraz kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego
w Lowiczu w celu orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu;

2) finansowanie opinii bieglych sagdowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznienia;
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3) informowanie mieszkancéw gminy o mozliwosciach skorzystania z pomocy terapeutycznej dla osdb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych;

4) wspoltpraca z poradnia leczenia uzaleznien, poprzez prowadzenie indywidualnej terapii 0sob uzaleznionych
przez specjaliste psychoterapii uzaleznien;

5) podnoszenie wiedzy zzakresu profilaktyki uzaleznien,;6) udzielenie pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym od narkotykow przez specjalist¢ uzaleznien (motywowanie do
leczenia stacjonarnego, psychoterapia indywidualna, poradnictwo);

6) informowanie spotecznosci lokalnej o mozliwosciach podjecia leczenia odwykowego i uzyskania pomocy
specjalistycznej w tym zakresie (adresy telefony wywieszane na lokalnych tablicach ogloszen).

2. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe inarkomania, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocq w rodzinie poprzez:

1) podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych czynnosci
interwencyjno-motywujacych wobec o0s6b uzaleznionych od alkoholu do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom korekcyjno-edukacyjnym;

2) wspélpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
policja, sadami, kuratorami w celu podnoszenia skutecznosci podejmowanych dziatan oraz udzielenia
wsparcia rodzinom;

3) finansowanie kolonii letnich obozéw sportowych z programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy
z rodzin z problemem alkoholowym i rodzin, zagrozonych pojawieniem si¢ problemu alkoholowego;

4) finansowanie szkolen, warsztatow iprogramow profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy, rodzicow
1 opiekunow oraz nauczycieli szkét podstawowych z terenu gminy Nieboroéw;

5) finansowanie szkolen, kursow, warsztatow w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym
lub narkomanii organizowanych dla nauczycieli, pedagogéw szkolnych oraz cztonkéow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Nieborowie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy:

1) wspotpraca z placdéwkami o§wiatowymi z terenu gminy Nieborow;
2) organizowanie konkurséw gminnych majacych na celu rozpowszechnienie bezpiecznego stylu zycia;

3) propagowanie zdrowego stylu zycia w trzezwosci iwolnego od uzywek poprzez przekazywanie
pozytywnych wzorcoOw zachowan, wtym umiej¢tnosci spedzania wolnego czasu iradzenia sobie
z problemami zycia codziennego;

4) organizacja niedochodowych imprez kulturalnych isportowych zudzialem dzieci, mlodziezy
i rodzin majacy wyrazny cel profilaktyczny, eksponujacy kulturalny i sportowy aktywny i zdrowy sposob
zycia;

5) wspieranie realizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako elementu oddziatywan profilaktycznych;

6) prowadzenie w szkotach zaja¢ profilaktycznych majacych na celu zapobieganie szerzeniu si¢ narkomanii;

7) udziat w ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomani:

1) diagnozowanie przez psychologa dzieci imlodziezy, majacych kontakt ze srodowiskiem o0s6b
uzaleznionych, w tym dzieci z rodzin uzaleznionych oraz praca terapeutyczna z dzie¢mi i opiekunami;

2) doposazenie szkot iinnych placowek w pomoce (materiaty dydaktyczne, terapeutyczne) oraz sprzet
niezbedny do realizacji zaje¢ majacych wyrazny cel profilaktyczny;

3) wspolpraca z instytucjami, dzialajacymi na rzecz zapobiegania alkoholizmowi i narkomanii,
w szczegolnosci ze szkotami, przedszkolami, shuzbg zdrowia, policjg oraz organizacjami pozarzgdowymi,
osobami fizycznymi, ktore sg wspoétrealizatorami Programu;

4) wspieranie zdobywania odpowiednich kwalifikacji i doskonalenia dla osob pracujacych z uzaleznionymi od
srodkéw psychotropowych i narkotykow.
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5. Zasady funkcjonowania i wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych:

Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie
wedhug nastepujacych zasad:

1) dla przewodniczacego komisji ijej sekretarza za przygotowanie i prowadzenie posiedzenia komisji oraz
dokumentacji zwigzanej zpraca komisji kazdorazowo za udzial w odbytym posiedzeniu komisji
wynagrodzenie 160,00 zt,

2) dla pozostatych cztonkow komisji kazdorazowo za udzial w odbytym posiedzeniu komisji wynagrodzenie
— 140,00 zt,

3) wyptaty dokonuje si¢ na podstawie listy obecnosci z odbytego posiedzenia komisji podpisanej przez
przewodniczacego lub sekretarza komis;ji;

4) za udzial w szkoleniach lub innych pracach poza terenem gminy przyshuguje dieta i zwrot kosztow
przejazdu na ogdlnych zasadach.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centré6w integracji
spolecznej

W 2022 roku nie planuje si¢ w gminie Nieboréw utworzenia Centrum Integracji Spoteczne;.

Rozdzial 3.
Monitoring i ewaluacja

1. Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:

1) wymiany informacji miedzy instytucjami, organizacjami iwszelkimi podmiotami odpowiedzialnymi
i realizujacymi polityke zwigzang z przeciwdziataniem alkoholizmowi na terenie gminy;

2) gromadzenia i analizy danych na temat problemu alkoholowego;

3) prowadzenie dziatan majacych na celu ocene¢ rodzaju i stopnia zagrozenia uzaleznieniem alkoholu, a takze
monitorujacych skutecznos¢ realizowanych programoéw profilaktycznych i terapeutycznych.

2. Wskazniki monitoringu:

1) liczba os6b  objetych poradnictwem oraz pomoca psychologiczng z zakresu alkoholu, narkomanii
i przemocy;

2) liczba dzieci, milodziezy idorostych objetych dziataniami profilaktycznymi edukacyjnymi
i informacyjnymi;

3) liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych;
4) liczba 0s6b zmotywowanych do podjecia leczenia odwykowego.

Rozdzial 4.
Realizacja Programu

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii realizowany bedzie przy wspolpracy z:

1) policja;

2) szkotami podstawowymi z terenu gminy Nieborow;

3) niepublicznymi zaktadami opieki zdrowotnej z terenu gminy Nieborow;
4) poradniami leczenia uzaleznien;

5) sadami.
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Rozdzial 5.

Preliminarz planowanych wydatkéw finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan okreslonych
w Gminnym Programie Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii w 2022 r.

Lp.

Nazwa zadania

Termin
wykonania

Koszty zadania

1.Dofinansowanie kosztow zakupu nagréd w zwigzku z
organizacja konkursow i udziatu dzieci w pozalekcyjnych
zajeciach o charakterze profilaktyki alkoholowej i
narkomanii oraz zakup warsztatow profilaktycznych dla
dzieci i mtodziezy- promowanie zdrowego stylu zycia.
2. Zakup materiatow biurowych na potrzeby GKRPA.

Caly rok

70 000,00

1.Diagnozowanie = dzieci  majacych  kontakt  ze
srodowiskiem o0so6b uzaleznionych od alkoholu i innych
substancji ~ psychoaktywnych  (narkotykow)  przez
psychologa.

2.Prowadzenie terapii oraz innej zaje¢ psychologicznych
dla os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow oraz dla
0s6b doznajacych przemocy domowej, 0sob stosujacych
przemoc oraz 0so6b bedacych w kryzysie i nie radzacych
sobie z problemami emocjonalnymi.

3.Optacanie kosztéw powotania biegltych orzekajacych
stopien uzaleznienia od alkoholu i narkotykow.
4.Sfinansowanie kolonii letnich, obozéw profilaktycznych
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,
narkotykowym i z rodzin zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

5.Sfinansowanie imprez kulturalnych i sportowych z
udziatem dzieci i mtodziezy (Dzien sportu) majacy
wyrazny cel profilaktyczny

Caty rok

130 000,00

98]

Whpis sadowy od opinii 0so6b uzaleznionych

Caly rok

5 000,00

Dziatalno$¢ komisji, w tym:

- wynagrodzenia czlonkéw komisji,
- delegacje,

- szkolenia dla czlonkow komisji.

Caly rok

15 000,00

Wydatki przeznaczone na przeciwdziatanie narkomanii.

Caly rok

10 000,00

Koszt programu

230 000,00
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